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What is an International Dark Sky Place?：ダークスカイプレイスとは？ 
国際ダークスカイ協会が 2001年から行っている『ダークスカイプレイス・プログラム』は、世界中の

暗い夜空の保護・保存を目指した取り組みです。下記の 3つのカテゴリー、「ダークスカイ・パーク」「ダ

ークスカイ・リザーブ」「ダークスカイ・コミュニティ」があります。暗い夜空の保護は、地域の住民・

職員・ボランティアらの献身的な活動により支えられます。 

ダークスカイ・パークとリザーブは、世界中で最も暗い夜空が保たれている地域のひとつです。ダー

クスカイ・コミュニティは、夜空保護の意識の高い地域コミュニティであり、たとえその夜空が最高ラ

ンクのものでなくても、適切な屋外照明の使用（夜空を照らさず、街を照らす）を実践し、世界への模

範となる地域です。 

屋外照明を適切に使用することにより、暗く美しい夜空と、暗い夜間環境の保護が実現できます。そ

してそれらは、昼間の時間と同様に、夜の時間も私達の生活の一部である、ということを思い出させて

くれます。夜空に見える星々からのインスピレーションがなければ、過去の多くの歴史・芸術・文化・

音楽・文学作品は、創造されなかったことでしょう。未来の世代のために、暗い夜間環境を保護しなけ

ればならない理由が、そこにあります。 

ダークスカイプレイスに認定されるためには、屋外照明についての厳格な基準と、積極的なアウトリ

ーチ活動が求められます。プログラムの詳細は下記アドレスをご覧ください。 

 http://www.darksky.org/international-dark-sky-places/about-ids-places 

 

International Dark Sky Parks：ダークスカイ・パーク（ダークスカイ公園） 

ダークスカイ・パークは、公園または公有地から成り、非常に美しい星空と自然のままの夜間環境が

保たれた地域です。光害は最小限に抑えられ、自然の暗さが教育的・文化的・景観的に非常に価値のあ

るリソースとなっています。夜空の暗さにより、ゴールド・シルバー・ブロンズの 3 ランクに分類され

ます。 

 

International Dark Sky Reserves：ダークスカイ・リザーブ（ダークスカイ保護区） 
ダークスカイ・リザーブは、公有地または私有地から成り、非常に優れた星空と夜間環境を持ち、科

学的・教育的・文化的財産として明確に保護された地域です。厳しい基準をクリアした「コア地域」と、

それをサポートし十分な暗さをもつ「周辺地域」で構成されます。ダークスカイ・パークと同様、ゴー

ルド・シルバー・ブロンズの 3ランクに分類されます。 

 

International Dark Sky Communities：ダークスカイ・コミュニティ 

ダークスカイ・コミュニティは、町・市・その他の行政区分からなり、適正な照明に関する規則、ア

ウトリーチ活動、住民の支援などにより、非常に優れた夜空保護の取り組みを実践している地域です。 
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